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LE FORUM JEUNESSE DE L’ABITIBI-TEMISCAMINGUE 

RÉSOLUMENT ENGAGÉ À PRÉVENIR LE SUICIDE 
 
AMOS, le 29 novembre 2010 – Le Forum jeunesse de l’Abitibi-Témiscamingue invite la 
population de l’Abitibi-Témiscamingue à se mettre en mouvement pour que le suicide ne 
soit plus une option. 
 
Rassemblés en rencontre nationale à Montréal hier, les délégués des forums jeunesse 
régionaux du Québec ont adhéré au projet « Ajouter ma voix » de l’Association 
québécoise de prévention du suicide (AQPS). Ce projet invite la population à se 
rassembler et à s’engager dans la prévention du suicide en posant d’abord un premier 
geste par la signature de la Déclaration pour la prévention du suicide. Le Forum 
jeunesse propose aux citoyens et aux organismes de l’Abitibi-Témiscamingue de signer 
la Déclaration pour la prévention du suicide disponible au www.ajoutermavoix.com.
 

  

« Le Forum jeunesse de l’Abitibi-Témiscamingue œuvre à susciter la participation 
citoyenne, car nous sommes profondément convaincus que l’engagement d’une seule 
personne peut influencer la communauté entière. Plus nous serons nombreux à refuser 
le suicide, moins nous perdrons nos amis, nos parents, nos collègues et nos voisins », a 
déclaré M. Marc-Antoine Gagnon, président au Forum jeunesse de l’Abitibi-
Témiscamingue. 
 
Pour la période 2003 à 2007, 154 personnes sont décédées par suicide dans la région 
de l’Abitibi-Témiscamingue. De ce nombre, 46 étaient des jeunes de moins de 35 ans. 
Le Forum jeunesse est préoccupé par la situation dans la région comme dans 
l’ensemble du Québec.  
 
Tous les Centres de prévention du suicide (CPS) de l’Abitibi-Témiscamingue 
s’entendent sur le fait que la prévention du suicide dans la région passe par 
l’engagement de chaque individu et par la mobilisation des acteurs. La contribution de 
chacun, à sa mesure, est essentielle. Par ailleurs, les centres travaillent sans cesse sur 
la promotion, la prévention, la sensibilisation en offrant tous les services directement à 
la population (formation, endeuillé par suicide, sentinelles etc.) 
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Les Centres de prévention du suicide de l’Abitibi-Témiscamingue  

Abitibi-Ouest :  819 339-3356 

Témiscamingue :  819 622-7777 

Malartic :   819 757-6645 

Rouyn-Noranda :  819 764-5099 

Senneterre :   819 737-2785 

Vallée-de-l’Or :  819 825-7159 

Amos :  819 732-5473 
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